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Declaragao da ULAC pelo Dia Mundial da Reabilitagdao (versao em portugués)

23 de marco de 2026

Neste Dia Mundial da Reabilitacao, a Secretaria de Reabilitagao da Unido Latino-Americana
de Cegos (ULAC) reafirma o seu compromisso com a promocao, defesa e fortalecimento de
processos abrangentes de reabilitacgo como um direito fundamental das pessoas com
deficiéncia visual na América Latina.

A reabilitacdo é um pilar essencial para garantir a autonomia, a plena participacao e a
inclusdo eficaz de pessoas cegas e com baixa visdao em todas as areas da vida. Através dela,
desenvolvem-se competéncias, as capacidades sao reforcadas e as barreiras que historicamente
limitaram o pleno exercicio dos direitos humanos sao eliminadas.

E inevitavel recordar a relevancia do Artigo 26 da Convencéo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (CDPD), que estabelece a obrigacdo dos Estados de organizar, reforcar e
expandir os servicos e programas de habilitacdao e reabilitacdo, particularmente nas areas da
saude, emprego, educacao e servicos sociais. Afirma que tais servicos devem comecar nas fases
mais precoces possiveis e basear-se numa avaliagdo multidisciplinar das necessidades e pontos
fortes de cada pessoa.

E essencial promover o desenho e a implementacdo de politicas publicas abrangentes e
sustentaveis, com uma abordagem de direitos humanos que contribuam para o reforco dos
sistemas de reabilitacao.

Estas politicas devem incluir uma alocacdo orcamentaria suficiente, coordenacao
interinstitucional, formacdo de recursos humanos especializados e mecanismos de
monitorizacdo e avaliacdo. E também essencial que sejam construidas com a participac¢do ativa
das pessoas com deficiéncia visual e das suas organizacOes representativas, garantindo assim a
sua relevancia, acessibilidade e impacto real na vida dagueles que mais necessitam.

Na ULAC, apelamos aos governos, instituicdes e a sociedade em geral para:

e Garantir acesso universal, adequado e de qualidade aos servigos de reabilitagao.

e Reforcar a formacao de profissionais especializados em deficiéncia visual.

e Promover politicas publicas inclusivas que reconhegam a reabilitagdo como um direito e
nao como um privilégio.
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e Garantir a participagao ativa das pessoas com deficiéncia visual no desenho,
implementacao e avaliagao de programas de reabilitacao.

A reabilitacido é fundamental para a independéncia, dignidade e igualdade de
oportunidades. Sem isso, a inclusao total ndao é possivel.

Neste Dia Mundial da Reabilitacdo, reiteramos que avancar para sociedades
verdadeiramente inclusivas significa garantir que ninguém fique para tras e que todos tenham as
ferramentas necessarias para desenvolver o projeto de vida em igualdade de condigdes.

Unido Latino-Americana dos Cegos
Comprometido com a Inclusao!

Apoio: Fundacao ONCE para Solidariedade com as Pessoas Cegas da América Latina (FOAL)
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